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ЧИ МАЮ Я ПРАВО НА БЕЗПЕЧНЕ ДОВКІЛЛЯ? 

 
Основним законом природи є збереження людства. 

Джон Локк 
 
Право на безпечне довкілля для життя і здоров'я забезпечує можливість 

існувати в навколишньому середовищі, яке не шкодить здоров'ю людини і 
дозволяє використовувати природні ресурси відповідно до власних потреб. 

Безпечне довкілля – це простір, де природа і людина існують у гармонії, де чисте 
повітря, вода та земля дарують здоров'я і дають можливість людині 
використовувати природні блага без шкоди для життя. 

 Донедавна потреба людини в безпечному довкіллі для життя та здоров’я не 
була настільки актуальною, оскільки більшість суспільства не відчувала загрози від 
забруднення навколишнього середовища. З часом ситуація змінилась, і сьогодні 

питання безпечного довкілля стало надзвичайно важливим. Забруднена вода та 
повітря, виснажені ґрунти – це все поруч з нами кожен день. Безпосередньо 

забруднення довкілля впливає на здоров’я кожної людини та поступово збільшує 
ризик виникнення хронічних захворювань, таких як астма, алергії, серцево-
судинні та онкологічні хвороби. Небезпечне довкілля ставить під загрозу не лише 

наше життя, а й життя майбутніх поколінь. Чи замислювались ви коли-небудь над 
тим, яке конституційне право ви маєте на безпечне довкілля та як воно 

реалізується? 
 Початок формування та розвитку екологічних прав громадян розпочався 

наприкінці ХХ століття. У цей період були ухвалені основні міжнародно-правові 

документи в галузі охорони довкілля, які започаткували визнання основних 
екологічних прав громадян та підкреслили зв'язок між забезпеченням 
основоположних прав людей і охороною навколишнього середовища. Одним із 

перших кроків була Стокгольмська декларація 1972 року, прийнята на Конференції 
ООН, яка проклала шлях до визначення основних принципів охорони природи та 

стала базою формування інших міжнародних стандартів екології. Через двадцять 
років відбувся не менш важливий етап – Ріо-де-Женейрська конференція, яка 
запровадила положення екологічної демократії, підтвердивши право громадян бути 

залученими до прийняття рішень, що стосуються довкілля, а також сприяла появі 
нових міжнародних договорів. Найважливіше досягнення – Оргуська конвенція 1998 
року, яка забезпечує право громадян на доступ до екологічної інформації, участь у 

прийнятті рішень і можливість брати участь у правосудді з екологічних питань. 
Що ж стосується України, то, згідно зі статтею 50 Конституції України, кожен 

громадянин має право на безпечне для життя і здоров'я довкілля та на відшкодування 
завданої порушенням цього права шкоди. Забезпечення цього права тісно пов'язане з 
іншими основними правами людини, такими як доступ до води та санітарії, 

харчування та медичне обслуговування. Гарантування екологічно безпечного 
середовища для життя і здоров'я людей є одним із основних принципів охорони 

навколишнього природного середовища, відповідно до Закону України «Про охорону 
навколишнього природного середовища». 

Однією із головних гарантій права на безпечне для життя та здоров’я є доступ 

до інформації про стан довкілля, про якість харчових продуктів і предметів побуту, 
а також право на її поширення. Така інформація ніким не може бути засекречена. 
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Оскільки дозволяє населенню контролювати екологічну ситуацію у світі, а також 

вчасно реагувати на загрози здоров’ю та життю. Проте ці норми зазвичай 
порушуються, тому що відомості про забруднення повітря, викиди промислових 
підприємств надаються в недостатньому обсязі, що обмежує можливості громадян 

для ефективного контролю, що стосуються поліпшення екологічної ситуації. 
Промислові підприємства, органи влади іноді намагаються приховати факти 
забруднення повітря чи небезпечних викидів, що створює величезні проблеми для 

громадян. 
Ми, українці, стали свідками численних екологічних катастроф, які 

залишають свій слід не лише на природі, а й на нашому здоров'ї та житті. 
Чорнобильська катастрофа 1986 року – це одна з тих трагедій, яка яскраво 
продемонструвала, що таке радіаційне зараження у великих масштабах і як на 

довгі роки може бути порушене право на безпечне навколишнє середовище. Вибух 
на Чорнобильській АЕС спричинив техногенну катастрофу, а разом з ним й 

небезпечну екологічну кризу. В один момент землі стали непридатними, вода та 
ліси отруєні. Здавалось, що може статись гірше, а найстрашніше– це 
замовчування правди. Радянська влада намагалась приховати факт аварії, не 

попередивши людей про небезпеку, їм не дали вибору. Керівники боялись паніки 
та намагались обмежити поширення будь-якої інформації, яка б могла зашкодити 
репутації державного режиму. Наступного дня у Прип’яті життя продовжувалось: 

люди жили, працювали, грались, не знаючи, що їх тіла просякнуті невидимою 
отрутою. Людей попередили тоді, коли наслідків було уникнути не можливо. 

Евакуація розпочалась через 36 годин після вибуху, коли рівень радіації 
зашкалював і вже не було змоги приховувати загрозу. Смерть за смертю, помирали 
від променевої хвороби, невидимих ран, які вбивали їх зсередини. Скільки життів 

могло бути збережено, якби влада вчасно забезпечила належну інформацію та 
попередила людей.  

Минуло 39 років, і Україна знову стикається з новими викликами – війна, і як 
наслідок нові екологічні катастрофи. Щодня у важких боях наша держава 
виборює право жити на рідній землі. Постійні бомбардування та обстріли міст та 

інших населених пунктів призвели до викиду великої кількості токсичних хімічних 
речовин у навколишнє середовище. Вибухи ракет і снарядів призводять до 
утворення токсичних хімічних сполук, які забруднюють атмосферу, ґрунт і водні 

ресурси. Крім того, на місцях військових дій залишаються металеві уламки та інші 
токсичні залишки, що погіршують навколишнє середовище. Руйнування греблі 

Каховської ГЕС є екологічним катаклізмом, що призвело до затоплення тисяч 
будинків і втрати сільськогосподарських угідь. Забруднення води токсичними 
речовинами, хімікатами та навіть мінами робить відновлення природи майже 

неможливим, залишаючи за собою слід, що вимагатиме десятиліть для 
відновлення. Всі ці фактори мають небезпечний вплив для нашого здоров’я та 
життя. А найбільше лякає те, що багато з цих наслідків можуть бути прихованими 

або недостатньо оціненими через інформаційну блокаду, що існує в умовах війни.  
Нещодавно Єврокомісія оприлюднила Звіт щодо України та оцінила прогрес 

у екологічній сфері за 2024 рік, на жаль, результат невтішний. Україна 
продемонструвала обмежений прогрес у сфері охорони довкілля та боротьби зі 
зміною клімату, отримавши оцінку «два» за семибальною шкалою. Війна 

погіршила ситуацію та завдала значної шкоди екології. Знищено понад п’ятсот 
тисяч гектарів лісів та природоохоронних зон, що призвело до втрати 

біорізноманіття та підвищення викидів парникових газів. Станом на травень 
2024 року, за оцінками Міністерства захисту довкілля та природних ресурсів 
України, загальний обсяг викидів парникових газів, пов’язаних зі збройною 
агресією росії, становив сто п’ятдесят мільйонів тон CO₂-еквіваленту. Крім того, 

на початку 2024 року шкода від забруднення та засмічення водних ресурсів і 



морських вод оцінювалася у вісімдесят два з половиною мільярди гривень, а 

наприкінці року ця цифра зросла до вісімдесяти чотирьох з половиною мільярда 
гривень. Вода, повітря, основа життя на нашій планеті, стають ще однією 
жертвою безжалісної агресії. Це не лише цифри у звітах, це безпосередня загроза 

нашому праву на безпечне довкілля. Статистика підкреслює серйозність 
екологічних викликів, що постали перед Україною у 2024 році, та необхідність 
негайних заходів для їх подолання. І коли природа вже не здатна виконувати свої 

функції, ми стаємо свідками того, як наше право на чисте і безпечне середовище 
поступово згасає. Тепер варто замислитись, наскільки ми можемо бути впевнені, 

що наше право на безпечне довкілля буде забезпечене? 
Незважаючи на те, що право на безпечне довкілля закріплено де-юре і має 

гарантувати нам безпечне довкілля, ми чомусь опиняємось там, де ці права де-

факто не працюють, тобто не можуть запобігти катастрофам. Зазвичай ми 
усвідомлюємо масштаби загрози лише після того, як наслідки вже стали 

незворотними. Саме тому важливо, щоб державні механізми не тільки були 
закріпленні на папері, а й діяли на практиці, щоб дійсно гарантувати екологічну 
безпеку. Зміни клімату, забруднення води та повітря, нелегальна вирубка лісів, 

видобуток бурштину – все це підкреслює необхідність глобальних змін у ставленні 
до природи. Наприклад, забезпечити через державні механізми системи для 
постійного моніторингу екологічної ситуації, посилити екологічні стандарти для 

промислових підприємств та бізнесів. Україна має збільшити площі природно-
заповідного фонду та зберігати природні екосистеми. Зокрема, запровадити 

роздільний збір органічних відходів та компостування у всіх містах. Для 
неорганічних побутових відходів важливо ввести в законодавство принцип 
розширеної відповідальності виробника – зобов’язання компаній на ринку України 

сплачувати вартість утилізації або переробки використаних товарів та 
поліетиленових пакетів. Необхідно вжити заходів для активної роботи з 

громадськістю, підвищуючи екологічну свідомість та залучаючи людей до участі в 
охороні довкілля. Свідомість кожного з нас є важливим елементом для збереження 
довкілля. Ми має усвідомлювати свої вчинки та пам’ятати про сортування 

відходів, економію води, енергоресурсів, зменшення викидів CO2. 
Отже, ми маємо право на безпечне довкілля, але воно потребує постійних змін 

й удосконалення на всіх рівнях – від держави до кожного з нас. Постійна увага до 

проблем забруднення, зміни клімату та збереження біорізноманіття повинна стати 
нормою для кожного громадянина, бізнесу та органів влади. Ми вже побачили, як 

безвідповідальне ставлення до природи може призвести до катастрофічних 
наслідків, і сьогодні, в умовах війни, це стало ще більш очевидним. Лише 
забезпечення належного захисту природи, своєчасне реагування на загрози 

довкілля можуть запобігти новим катастрофам. Тому важливо не стояти на місці, 
а прогресувати. Адже від того, як ми піклуємося про природу сьогодні, залежить 
наше завтра і майбутнє прийдешніх поколінь. 
 


