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ЧИ МАЮ Я ПРАВО МАТИ ПРАВА? 

 

Питання про право мати права є не лише юридичним, а й глибоко 

філософським. Воно стосується самої сутності людської гідності, місця особистості 

в суспільстві та ролі держави як гаранта основоположних свобод. У XX столітті це 

питання постало особливо гостро у контексті масових порушень прав людини, 

тоталітарних режимів і трагедій від воєн.  

Вперше концепт «права мати права» сформулювала політична філософиня 

Ганна Арендт у праці «Origins of Totalitarianism» написаний у 1951 році, де вона 

наголошувала, що найважливішим правом є саме право бути суб’єктом правового 

поля. 

Законодавство України, зокрема Конституція, міжнародні договори, що 

мають вищу юридичну силу над національним законодавством, та інші 

нормативно-правові акти, не лише підтверджують право особи мати права, а й 

закріплюють механізми їх захисту. Це ставить Україну у контекст глобального 

руху за права людини, водночас відкриваючи простір для дискусій щодо 

ефективності реалізації цього фундаментального права. 

Конституційно-правове закріплення прав людини міститься в статті 21 

Конституції України та встановлює, що усі люди є вільні і рівні у своїй гідності та 

правах. Права і свободи людини є невідчужуваними та непорушними. Це 

означає, що особа наділена правами від народження, незалежно від волі 

держави, соціального статусу, громадянства чи інших ознак. 

Ключовим є те, що Конституція не просто гарантує конкретні права – вона 

визнає сам факт існування правосуб’єктності людини. Тобто особа має здатність 

бути носієм прав, і це є першим кроком до того, щоб ці права могли бути 

реалізовані, захищені або відновлені в разі порушення. 

Написане вище узгоджується із Загальною декларацією прав людини (1948), 

де у статті 6 вказано: «Кожна людина, де б вона не перебувала, має право на 

визнання її правосуб’єктності перед законом». Україна, як держава-учасниця цієї 

декларації та багатьох інших міжнародних угод, взяла на себе юридичне 

зобов’язання дотримуватись цих принципів. 

Питання «чи маю я право мати права?» є глибшим, ніж здається на перший 

погляд. Воно апелює до основоположного принципу: без визнання за особою 

правосуб’єктності, всі інші права втрачають сенс. Уявімо людину без 

громадянства, яка не визнається жодною державою – її життя позбавлене 

правового захисту. Саме тому Арендт наголошувала: «Бути позбавленим права 

мати права, означає бути позбавленим політичної спільноти». 

Цей філософський концепт отримав розвиток у працях сучасних теоретиків 

прав людини, які вказують, що основоположним правом є право бути визнаним 

як особа в системі права. Без цього, будь-які декларації прав залишаються 

декларативними. 

Попри наявність широкого нормативно-правового забезпечення, в Україні 

існують ситуації, коли право мати права опиняється під загрозою. Це стосується, 

зокрема: 



1. Осіб без громадянства, які, фактично, не можуть реалізувати базові права 

(наприклад, право на працю, освіту, соціальний захист); 

2. Внутрішньо переміщених осіб (ВПО), яких внаслідок російської агресії 

понад 5 мільйонів, і які стикаються з труднощами в доступі до адміністративних 

послуг, житла, медичної допомоги; 

3. Представників уразливих соціальних груп, таких як ромські громади, 

люди з інвалідністю, ЛГБТ+, які можуть бути дискриміновані на побутовому або 

інституційному рівні. 

Усі ці випадки свідчать, що формальне право мати права ще не гарантує 

реалізації цього права в повсякденному житті. І тут ключову роль відіграє 

ефективність інституцій держави, правова обізнаність громадян і доступність 

механізмів захисту. 

В Україні функціонують певні механізми, покликані захищати права людини: 

- Омбудсман - уповноважений Верховної Ради з прав людини; 

- Судова система, включно з Конституційним Судом України; 

- Європейський суд з прав людини (ЄСПЛ), рішення якого є обов’язковими до 

виконання. 

Крім того, правозахисні організації та ініціативи громадянського суспільства 

відіграють важливу роль у виявленні порушень і просуванні реформ. Важливо, що 

існування цих інституцій базується саме на визнанні людини як носія прав, тобто 

на реалізації її права мати права. 

Отже, можна дійти висновку, що відповідь на запитання «Чи маю я право 

мати права?» у правовому полі України є однозначною: так, кожна людина має 

таке право від народження. Це право закріплено як національним 

законодавством, так і міжнародними нормами, що становлять частину 

правового простору України. 

Водночас, необхідно визнати: сам факт наявності цього права ще не гарантує 

його реалізацію. Для цього потрібна системна робота державних інституцій, 

правосвідомість громадян, а також активна участь суспільства у формуванні 

правової культури. Тільки тоді право мати права перестане бути абстракцією і 

стане живою основою демократичного суспільства. 

 


